
«У Т В Е Р Ж Д АЮ» 
Заведующая МКДОУ  №4 «Звездочка»                                                               
ЗАТО п.Солнечный 
О.Е.Сорокина 
от «31 » 08   2023г.  
                                                                                                                      Планирование организованной образовательной                                                                                       

 Понедельник Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Первая 
младшая 

группа 

«Гномики» 
2-А 

8.50-9.00 
Музыкальн деятельн 
 
9.20-9.30-1подгр 
9.40-9.50-2подгр 
ДОД- Развитие речи 
(чтение 

художественной 

литературы) 

8.50-9.00 
Физическая культура 
 
 
9.20-9.30-1подгр 
9.40-9.50-2подгр 
Сенсорные 

эталоны/Математическо

е развитие 

8.50-9.00- 
Музыкальн деятельн 
 
9.20-9.30-1подгр 
9.40-9.50-2подгр 
 Развитие речи 
 

8.50-9.00 
Физическая культура 
 
 
 
9.20-9.30-1подгр 
9.40-9.50-2подгр 
Лепка 

9.00-9.10- 1подгр 
9.20.-9.30-2подгр 
Рисование-
предметное/сюжетное 
9.20-9.30 
Окружающий мир 

/природа 
*10.30-10-40 
Физкультурно- игровая 

деятельность 
Первая 
младшая 

группа 

«Ручеек» 
2-Б 

9.10-9.20 
Музыкальн деятельн 
9.40-9.50 
ДОД Развитие 

речи(чтение 

художественной 

литературы) 

9.10-9.20 
Физическая культура 
 
9.40-9.50 
Сенсорные 

эталоны/Математическо

е развитие 

9.10-9.20- 
Музыкальн деятельн 
 
 
 
9.20-9.30-1подгр 
9.40-9.50-2подгр 
 Развитие речи 
 

9.10-9.20 
Физическая культура 
 
 
 
9.20-9.30-1подгр 
9.40-9.50-2подгр 
Лепка 

9.00-9.10- 1подгр 
9.20.-9.30-2подгр 
Рисование-
предметное/сюжетное 
9.40-9.50 
Окружающий мир 

/природа 
*10.30-10-40 
Физкультурно- игровая 

деятельность 
Вторая 

младшая 

группа 

«Звездочки» 
 
3-Б 

9.10-9.25 
ДОД Развитие 

речи(приобщение к 

художественной 

литературе) 
 
9.35-950 
Музыкальн деятельн 
 

9.10-9.25 
Математическое 

развитие 
 
 
 
9.35-9.50 
Физическая культура 
 
 

9.10-9.25 
Развитие речи 
 
 
 
 
9.35-9.50 
Музыкальн деятельн  
 
 

9.10-9.25 
Познавательное 

развитие (ФЭМП с 

конструированием) 
 
 
9.35-9.50 
Физическая культура 
16.00-16.15  
Аппликация/лепка 

9.00-9.15- 1подгр 
9.25.-9.40-2подгр 
Рисование 
предметное/сюжетное 
9.50-10.05 
Окружающий мир 

/природа 
*10.30-10-45 
Физкультурно- игровая 

деятельность 
Вторая 

младшая 

группа 

«Цветики- 
Семицветик

и» 
 
3-А 

9.00-9.15 
Физическая 

культура 
9.35 -9.50 
ДОД Развитие 

речи(приобщение к 

художественной 

литературе) 
 

9.00-9.15 
Музыкальная  
деятельность 
 
9.35-9.50 
Математическое 

развитие 
 

9.00-9.15 
Физическая культура 
 
 
9.35-9.50 
Развитие речи 

9.00-9.15 
Музыкальная 

деятельность 
9.35-9.50 
Познавательное 

развитие (ФЭМП с 

конструированием) 
 
16.00-16.15  
Аппликация/лепка 

9.00-9.15- 1подгр 
9.25.-9.40-2подгр 
Рисование 
предметное/сюжетное 
9.50-10.05 
Окружающий мир 

/природа 
*10.30-10-45 
Физкультурно- игровая 

деятельность 
Средняя 

группа 
«Осьминожк

и» 
4-В 

9.00-9.20 
 Развитие речи 
 
 
 
9.30-9.50 
Физическая 

культура 
 

9.00-9.20 
Математическое 

развитие 
9.30-9.50 
Музыкальн деятельн 
16.00-16.20 
Рисование-
сюжетное/декоративное 

9.00-9.20 
Подготовка к 

обучению к 

грамоте/ Чтение 

художественной 

литературы 
9.30-9.50 
Физическая культура 

9.00-9.20 
ДОД  Познавательное 

развитие (ФЭМП с 

конструированием) 
9.30-9.50 
Музыкальная деятельн 
16.00-16.20 
Лепка/аппликация 

9.00-9.20 
Рисование - предметное 
9.30.-9.50 
Окружающий мир 

/природа 
*10.50.-11.10 
Физкультурно- игровая 

деятельность 

Средняя 

группа 
«Малыши- 
Крепыши» 
4-Б 

9.00-9.20 
 Развитие речи 
 
 
 
10.00-10.20 
Музыкальн деятельн 
 

9.00-9.20 
Математическое 

развитие 
10.00-10.20 
Физическая культура 
16.00-16.20 
Рисование-
сюжетное/декоративное 

9.00-9.20 
Подготовка к 

обучению к 

грамоте/ Чтение 

художественной 

литературы 
10.00-10.20 
Музыкальн деятельн 

9.00-9.20 
ДОД  Познавательное 
развитие (ФЭМП с 

конструированием) 
10.00-10.20 
Физическая культура 
16.00-16.20 
Лепка/аппликация 

9.00-9.20 
Рисование- предметное 
9.30.-9.50 
Окружающий мир 

/природа 
*10.50.-11.10 
Физкультурно- игровая 

деятельность 



 
 
 
деятельности на 2023-2024учебный год 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница  
 

Старшая 

группа 
«Ягодки» 
 

9.00-9.25 
Развитие речи  
10.30-10.55 
Музыкальн деятельн 
16.10-16.35 
Лепка/лепка 

декаративная 

9.00-9.25 
Математическое 

развитие 
10.30-10.55 
Физическая культура 
16.10-16.35 
Чтение художественной 

литературы 
 

9.00-9.25 
Подгот к обуч грамоте 
9.35-10.00 
Рисов- сюжетн/декор 
10.30-10.55 
Музыкальн деятельн  
16.10-16.35 
ДОД Познавательное 

развитие легоконстр 

9.00-9.25 
Математическое 

развитие  
10.30-10.55 
 Физическая культура 
16.10-16.35 
Аппликация/ народное 

декоративно- 
прикладное исскуство 
 

9.00-9.25 
Рисование- предметное 
9.35-10.00 
Окружающий мир/ 

природа 
*11.15-11.40 
Физкультурно- игровая 

деятельность 

Старшая 

группа 
«Теремок» 
 

9.00-9.25 
Развитие речи 
10.00-10.25 
Физическая культура 
16.10-16.35 
Лепка/лепка 

декоративная 
 

9.00-9.25 
Математическое 

развитие 
10.00-10.25 
Музкальн деятельн  
16.10-16.35 
Чтение художественной 

литературы 
 

9.00-9.25 
Подгот к обуч грамоте 
9.35-10.00 
Рисов- сюжетн/декор 
10.00-10.25 
Физическая культура  
16.10-16.35 
ДОД Познавательное 

развитие легоконстр 

9.00-9.25 
Математическое 

развитие 
10.00-10.25 
Музыкальн деятельн  
16.10-16.35 
Аппликация/ народное 

декоративно- 
прикладное исскуство 
 

9.00-9.25 
Рисование- предметное 
9.35-10.00 
Окружающий мир 

/природа 
*11.15-11.40 
Физкультурно- игровая 

деятельность 

Старшая 

группа 
«Белочки» 
 

9.00-9.25 
Развитие речи 
10.35-11.00 
Физическая культура 
16.10-16.35 
Лепка/лепка 

декоративная 
 

9.00-9.25 
Математическое 

развитие 
10.35-11-00 
Музыкальная деятельн 
16.10-16.35 
Чтение художественной 
литературы 

9.00-9.25 
Подг.а к обуч грамоте 
9.35-10.00 
Рисов- сюжетн/декор 
10.35-11.00 
Физическая культура 
16.10-16.35 
ДОД Познавательное 

развитие легоконстр 

9.00-9.25 
Математическое 

развитие 
10.35-11.00 
Музыкальная деятельн 
16.10-16.35 
Аппликация/ народное 

декор- прикл исск 

9.00-9.25 
Рисование- предметное 
9.35-10.00 
Окружающий мир 

/природа 
*11.15-11.40 
Физкультурно- игровая 

деятельность 

Подготовит

ельная к 

школе 

группа 
«Капельки» 

9.00-9.30 
Подготовка к 

обучению грамоте 
9.40-10.10 
Лепка/лепка 

декоративная 
10.30-11.0 
ДОД Познавательное 

развитие легоконстр 
15.50-16.20 
Музыкальн деятельн 

9.00-9.30 
Математическое 

развитие 
9.40-10.10 
ДОД –физическое 

развитие 
10.30-11.00 
Чтение художественной 

литературы 
15.50-16.20 
Физическая культура 

9.00-9.30 
Подготовка к 
обучению грамоте 
10.30-11.00 
Рисование 

сюжетное/декоративн 
15.50-16.20 
 Музыкальная 

деятельность 
 

9.00-9.30 
Математическое 

развитие 
10.30-11.00 
Аппликация/ народное 

декор- прикл исск 
 
15.50-16.20 
Физическая культура 

9.00-9.30 
Рисование- предметное 
10.10-10.34 
Речевое развитие 
*11.45-12.10 
Физкультурно- игровая 

деятельность 
15.50-16.20  
Окружающий мир 

/природа 

Подготовит

ельная к 

школе 

группа 
«Рябинка» 

9.00-9.30 
Подготовка к 

обучению грамоте 
9.40-10.10 
Лепка/лепка декорат 
10.30-11.0 
ДОД Познавательное 

развитие легоконстр 
16.30-17.00 
Музыкальн деятельн 

9.00-9.30 
Математическое 

развитие 
10.30-11.00 
Чтение худож литерат 
 
16.30-17.00 
Физическая культура 

9.00-9.30 
Подготовка к 

обучению грамоте 
9.40-10.10 
ДОД –физическое 

развитие 
10.30-11.00 
Рисование 

сюжетное/декоративн 
16.30-17.00 
 Музыкальн деятельн 

9.00-9.30 
Математическое 

развитие 
10.30-11.00 
Аппликация/ народное 

декор- прикл исск 
 
16.30-17.00 
Физическая культура 

9.00-9.30 
Рисование- предметное 
10.10-10.34 
Речевое развитие 
*11.45-12.10 
Физкультурно- игровая 

деятельность 
15.50-16.20  
Окружающий мир 

/природа 

Подготовит

ельная к 

школе 

группа 
Радуга» 
 

9.00-9.30 
Подготовка к 

обучению грамоте 
9.40-10.10 
Лепка/лепка 

декоративная 
10.30-11.00 
ДОД Познавательное 

развитие легоконстр 
15.50-16.20 
Физическая культура 

9.00-9.30 
Математическое 

развитие 
9.40-10.10 
ДОД –физическое 

развитие 
10.30-11.00 
Чтение художественной 

литературы 
15.50-16.20 
Музыкальная 

деятельности 

9.00-9.30 
Подготовка к 

обучению грамоте 
10.30-11.00 
Рисование 

сюжетное/декоративн 
15.50-16.20 
Физическая культура 

9.00-9.30 
Математическое 

развитие 
10.30-11.00 
Аппликация/ народное 

декор- прикл исск 
 
15.50-16.20 
 
 Музыкальная 

деятельность 
 

9.00-9.30 
Рисование- предметное 
10.10-10.34 
Речевое развитие 
*11.45-12.10 
Физкультурно- игровая 

деятельность 
15.50-16.20  
Окружающий мир 

/природа 



 


